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Учебный план среднего общего образования 

Учебный план образовательных организаций Российской Федерации, реализующих 

основную образовательную программу среднего общего образования (ООП СОО), 

отражает организационно-педагогические условия, необходимые для достижения 

результатов освоения основной образовательной программы в соответствии с 

требованиями ФГОС СОО, организации образовательной деятельности, а также 

учебный план определяет состав и объем учебных предметов, курсов и их 

распределение по классам (годам) обучения. Количество часов учебных занятий 

можно определить после отбора содержания и составления тематического 

планирования. 

Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, 

курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и, если 

иное не установлено настоящим Федеральным законом, формы промежуточной 

аттестации обучающихся (п. 22 ст. 2 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»). 

Индивидуальный учебный план – учебный план, обеспечивающий освоение 

образовательной программы на основе индивидуализации ее содержания с учетом 

особенностей и образовательных потребностей конкретного обучающегося (п. 23 

ст. 2 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»). 

Обучающийся имеет право на обучение по индивидуальному учебному плану, в 

том числе на ускоренное обучение, в пределах осваиваемой образовательной 

программы в порядке, установленном локальными нормативными актами; выбор 

факультативных (необязательных для данного уровня образования) и элективных 

(избираемых в обязательном порядке) учебных предметов, курсов, дисциплин 

(модулей) из перечня, предлагаемого Учреждением (после получения основного 

общего образования); изучение наряду с учебными предметами, курсами, 

дисциплинами (модулями) по осваиваемой образовательной программе любых 

других учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), преподаваемых в 

Учреждении, в установленном им порядке, а также реализуемых в сетевой форме 

учебных предметов, курсов (модулей).  

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного 

обучающегося – не менее 2170 часов и не более 2590 часов (не более 37 часов в 

неделю) 

Учебный план профиля обучения и (или) индивидуальный учебный план должны 

содержать 10 (11) учебных предметов и предусматривать изучение не менее одного 

учебного предмета из каждой предметной области, определенной ФГОС. Общими 



для включения во все учебные планы являются учебные предметы: «Русский 

язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия», «История» (или «Россия в мире»), 

«Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности». 

Учреждение самостоятельно выделяет часы в учебном плане на учебный предмет 

«Родная литература», перераспределив часы, выделяемые на учебный предмет 

«Литература» для изучения произведений из блока «Родная (региональная) 

литература)» и «Литература народов России».  

Учебный план обеспечивает в случаях, предусмотренных действующим 

законодательством в области образования, возможность изучения государственных 

языков республик Российской Федерации из числа языков народов Российской 

Федерации. 

Учреждение обеспечивает реализацию учебных планов универсального профиля. 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального(ых) 

проекта(ов). Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно 

под руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или 

нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области 

деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, 

социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект 

выполняется обучающимся в течение одного года или двух лет в рамках учебного 

времени, специально отведенного учебным планом. 

Допускается включение в учебный план времени, отведенного в первую очередь на 

конструирование выбора обучающегося, его самоопределение и педагогическое 

сопровождение этих процессов. 

Учебный  план 

универсального профиля на  2022/2023 учебный год 

(10 класс, 11 класс) 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество 

часов за 2 

года 

обучения 

В том числе, 

количество часов 

10 класс 11 класс   

Обязательная часть (60%)  

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 70 1/35 1/35 

Литература Б 210 3/105 3/105 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык Б 70 1/35 1/35 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра 

и начала 

математического 

анализа, геометрия 

У 420 6/210 6\210 



Иностранные языки Иностранный язык Б 210 3/105 3/105 

Естественные науки Химия Б 70 1/35 1/35 

Общественные науки История Б 140 2/70 2/70 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 210 3/105 3/105 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 70 1/35 1/35 

 Индивидуальный 

проект 

ЭК 70 1/35 1/35 

Всего по 

обязательной части 

  1540 22/770 22/770 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений (40%)  

 Предметы и курсы по 

выбору 

    

Математика и 

информатика 

Информатика Б 70 1/35 1/35 

Родной язык и родная 

литература 

Родная литература Б 70 1/35 1/35 

Иностранные языки Второй иностранный 

язык 

Б 70 1/35 1/35 

Естественные науки Биология Б 70 1/35 1/35 

 Физика Б 140 2/70 2/70 

 Астрономия  Б 35  1/35 

Общественные науки Обществознание Б 140 2/70 2/70 

 Право Б 35 1/35  

 География  Б 70 1/35 1/35 

 Курсы по выбору: 

1) Современное 

общество и 

человек 

2) Практический 

курс решения 

задач по физике  

3) Химияв задачах и 

 140 2/70 2/70 



упражнениях 

Всего по ЧФУОО   840 12/ 420 12/ 420 

ИТОГО   2380 34/1190 34/1190 

 

Для реализации учебного плана сцельюдостижениярезультатовосвоенияООП СОО 

вне зависимости от ситуации с распространением новой коронавирусной 

инфекции возможно осуществление образовательной деятельности по 

образовательным программам среднего  общего образования с применением 

электронного обучения и дистанционных образовательных технологий. При 

необходимости допускается интеграция форм обучения, например, очного и 

электронного обучения с использованием дистанционных технологи 

(смешанноеобучение) и др 

Образовательные  технологии обеспечивают достижение стандартов, которые 

обладают значительным воспитательным и развивающим, а также 

здоровьесберегающим потенциалом, что отвечает современным потребностям 

личности, государства и общества: 

 технология уровневой дифференциации обучения; 

 технологии, основанные на реализации исследовательской деятельности; 

 информационной и коммуникационной технологий обучения; 

 технология проблемного обучения; 

 технология формирования читательской деятельности; 

 технология развития критического мышления; 

 проектная технология; 

 дистанционные технологии; 

 технология смешанного обучения 

В соответствии  с Положением  о реализации образовательных программ или их 

частей с применением электронного обучения, дистанционных образовательных 

технологий, которое  определяет порядок реализации образовательных программ 

или их частей с применением электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий для обучающихся возможна реализация ООП СОО  с 

применением электронного обучения и дистанционных образовательных 

технологий. 

Проведение промежуточной аттестации учащихся 

Промежуточная аттестация в Учреждении проводится в соответствии с 

Положением о проведении промежуточной аттестации учащихся и осуществлении 

текущего контроля их успеваемости.  

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего 

объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной 

программы, сопровождается текущим контролем успеваемости и промежуточной 

аттестацией учащихся. 



Промежуточная аттестация – это установление уровня достижения результатов 

освоения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), предусмотренных 

образовательной программой.  

Промежуточная аттестация проводится по каждому учебному предмету, курсу, 

дисциплине, модулю по итогам учебного года.  

Сроки проведения промежуточной аттестации определяются образовательной 

программой– месяц апрель - май текущего учебного года. 

Возможно  изменения сроков проведения промежуточной аттестации, а также  

предусмотрена возможность изменения форм промежуточной аттестации по 

отдельным предметам, в частности на формы, предполагающие возможность 

проведения промежуточной аттестации дистанционно (онлайн- тестирование, 

выполнение и защита проектных, исследовательских и творческих работ и т.п.) 

Целями проведения промежуточной аттестации являются:  

 объективное установление фактического уровня освоения образовательной 

программы и достижения результатов освоения образовательной программы;  

 соотнесение этого уровня с требованиями ФГОС СОО;  

 оценка достижений конкретного учащегося, позволяющая выявить пробелы 

в освоении им образовательной программы и учитывать 

индивидуальные потребности учащегося в осуществлении образовательной 

деятельности, 

 оценка динамики индивидуальных образовательных достижений, 

продвижения в достижении планируемых результатов освоения 

образовательной программы 

Промежуточная аттестация в Учреждении проводится на основе принципов 

объективности, беспристрастности. Оценка результатов освоения учащимися 

образовательных программ осуществляется в зависимости от достигнутых 

учащимся результатов и не может быть поставлена в зависимость от формы 

получения образования, формы обучения, факта пользования платными 

дополнительными образовательными услугами и иных подобных обстоятельств.  

Формами промежуточной аттестации являются:  

письменная проверка – письменный ответ учащегося на один или систему вопросов 

(заданий).  

К письменным ответам относятся: домашние, проверочные, лабораторные, 

практические, контрольные, творческие работы; письменные отчёты  о 

наблюдениях; письменные ответы на вопросы теста; сочинения, изложения, 

диктанты, рефераты и другое;  

устная проверка – устный ответ учащегося на один или систему вопросов в форме 

ответа на билеты, беседы, собеседования и другое; 

комбинированная проверка - сочетание письменных и устных форм проверок. 

Фиксация результатов промежуточной аттестации осуществляется, как правило, 

отметками «5», «4», «3», «2» 



Промежуточная аттестация в 10 -11 классах  в 2022/2023 учебном году 

проводится в следующих формах: 

Предметная 

область 

Учебный предмет 10 класс  11 класс  

Форма промежуточной 

аттестации 

Форма промежуточной 

аттестации 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Административная 

контрольная работа 

Административная 

контрольная работа 

Литература Административная 

контрольная работа 

Административная 

контрольная работа 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык Административная 

контрольная работа 

Административная 

контрольная работа 

Родная 

литература 

Административная 

контрольная 

работа 

Административная 

контрольная 

работа 

Математика и 

информатика 

Математика: 

алгебра и начала 

математического 

анализа, 

геометрия 

Административная 

контрольная работа 

Административная 

контрольная работа 

 Информатика Административная 

контрольная работа 

(комбинированная 

проверка: письменные 

ответы на вопросы теста, 

практическая работа на 

компьютере) 

Административная 

контрольная работа 

(комбинированная 

проверка: письменные 

ответы на вопросы 

теста, практическая 

работа на компьютере) 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

Административная 

контрольная работа 

Административная 

контрольная работа 

 Второй 

иностранный 

язык 

Административная 

контрольная работа 

Административная 

контрольная работа 

Естественные 

науки 

Биология Административная 

контрольнаяработа 

Административная 

контрольная работа 

 Физика Административная 

контрольная работа 

Административная 

контрольная работа 

 Химия Административная 

контрольная работа 

Административная 

\контрольная работа 

  Астрономия 

  

 Административная \ 

контрольная работа 



Общественные 

науки 

История Административная 

контрольная работа 

Административная 

контрольная работа 

Обществознание Административная 

контрольная работа 

Административная 

контрольная работа 

 

Право Административная 

контрольнаяработа 

 

 

География  Административная 

контрольная работа 

Административная 

контрольная работа 

Физическая 

культура, 

экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

Физическая 

культура 

Административная 

контрольная 

работа 

(комбинированная 

проверка: письменные 

ответы на вопросы теста, 

практическая часть) 

Административная 

контрольная 

работа 

(комбинированная 

проверка: письменные 

ответы на вопросы 

теста, практическая 

часть) 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

Административная 

контрольная 

работа (письменные 

ответы на вопросы 

теста) 

Административная 

контрольная 

работа (письменные 

ответы на вопросы 

теста) 

 Индивидуальный 

проект 

Защита 

индивидуального 

проекта  

Защита 

индивидуального 

проекта  

 Курсы по выбору  Итоговое занятие. 

Тестирование.  

Итоговое занятие. 

Тестирование.  
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