
                                                                                                                                               "УТВЕРЖДАЮ"

                                                                                                         ____________Л.И.Анучина

                                                           Директор МАОУ «СОШ № 1 им. В. У. Пана»_________________ 2020г
ПРОГРАММА

ЛЕТНЕГО ОЗДОРОВИТЕЛЬНОГО ШКОЛЬНОГО ПРОФИЛЬНОГО
ЛАГЕРЯ ДНЕВНОГО ПРЕБЫВАНИЯ
2020 год
Пояснительная записка.

Летние каникулы составляют значительную часть свободного времени школьников, но далеко не все родители могут предоставить своему ребенку полноценный, правильно организованный отдых. Этот период благоприятен для развития их творческого потенциала, совершенствования личностных возможностей, приобщения к ценностям своей культуры, вхождения в систему социальных связей, воплощения собственных планов, удовлетворения индивидуальных интересов в личностно значимых сферах деятельности. 

С целью организации летнего отдыха детей на базе МАОУ «СОШ №1г. Черняховска им. В. У. Пана» ежегодно организуется детская оздоровительная площадка с дневным пребыванием детей. 

Данная программа является комплексной, т. е. включает в себя разноплановую деятельность, объединяет различные направления оздоровления, отдыха и воспитания детей в условиях оздоровительного лагеря. 

Количество смен –3 смены (июль, август) 

Место проведения – МАОУ «СОШ №1г. Черняховска им. В. У. Пана»
Продолжительность смены – 14 дней
Общее число участников за смены - 100 человек 
Основной состав лагеря – это учащиеся школы в возрасте от 6 до 15 лет, родители которых написали заявления. При комплектовании особое внимание уделяется детям из малообеспеченных, неполных семей, из семей матерей-одиночек и имеющих родителей-пенсионеров, а также детям, находящимся в трудной жизненной ситуации. Деятельность воспитанников во время лагерной смены осуществляется в разновозрастных отрядах. 
Цель лагеря -  укрепить  здоровье школьников,  развивать их интеллектуальные способности;  реализовать  образовательные программы  в области экологии, спортивные программы, культурно –  досуговые  программы  и услуги, обеспечивающие восстановление сил, профессиональное самоопределение, творческую самореализацию; нравственное, гражданское, патриотическое, экологическое воспитание и развитие учащихся.

Задачами лагеря являются:

  Создание оптимальных условий для укрепления здоровья и организации досуга детей во время летних каникул с привлечением учреждений дополнительного образования. 

          Развитие познавательных интересов. 

Развитие личности ребенка, раскрытие его способностей на основе реализации интересов и неудовлетворительных в школе духовных, интеллектуальных, двигательных потребностей. 

          Приобщение детей к разнообразному социальному опыту современной жизни, создание в лагере отношений сотрудничества, содружества и сотворчества 

            Способствовать сплочению детского коллектива, поддерживать чувство коллективизма и взаимопомощи. 

          Организация интересного, полноценного отдыха ребёнка. 

          Создание условий для раскрытия и развития творческого потенциала каждого. 

          Формирование самостоятельности и ответственности за свою деятельность. 

В своей деятельности лагерь руководствуется Законом РФ                          « Об образовании», Уставом МАОУ «СОШ №1г. Черняховска им. В. У. Пана».

Организация деятельности лагеря.

    В лагере создаются отряды, наполняемость которого определяется        школой с учетом возраста и интересов учащихся, санитарно – гигиенических норм, правил техники безопасности.

   Содержание, формы и методы работы определяются педагогическим коллективом лагеря на принципах гуманности, инициативы и самодеятельности с учетом интересов детей. В лагере создаются  необходимые условия для отдыха и развлечения детей, физкультурно – оздоровительной, экологической и информационной работы, экскурсионной деятельности, организации общественно полезного труда.

К основному содержанию работы лагеря относится:

Экологическая работа:

• знакомство с природой родного края,

• посильная природоохранная   деятельность,

• экологический десант, экскурсии,

• посильная агитационная работа среди населения за чистоту  в городе                                 (установление агитационного щита).

Спортивная работа:

• спортивные занятия, соревнования,

• тренировки,

• организация ежедневной зарядки на свежем воздухе,

• закаливание школьников.

 Информационная работа:

• обобщение полученных знаний в форме презентаций,

•  совершенствование умений и навыков в области информационных

технологий.

В результате    работы лагеря школьники должны 

знать:

• правила поведения на природе,

•правила описания природного объекта или явления,

•различные способы укрепления и сохранения здоровья,

• правила  техники безопасности при работе  на компьютере и во время экскурсии.

уметь:

•принимать участие в спортивно –  оздоровительных мероприятиях,

•вести наблюдение за природными объектами,

•описывать природные объекты и явления, оформить отчёт о своей деятельности,

•работать в коллективе сверстников.

Охрана жизни и здоровья школьников в лагере.
Начальник лагеря и персонал несут ответственность за безопасность жизни и здоровья школьников.

Работники лагеря и учащиеся обязаны соблюдать дисциплину, выполнять правила внутреннего распорядка, режим дня  и план работы лагеря.

Организация походов, экскурсий  проводится в соответствии с инструкцией  по организации  и проведению походов, экскурсий с учащимися  средней общеобразовательной школы №1 города Черняховска  Калининградской области.
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План работы  лагеря.
	№
	мероприятия

	1
	•открытие лагеря

•линейка «Здравствуй, лагерь!»

• завтрак

•тренировки по эвакуации в случае возникновения пожара

• игры

•обед

	2
	•линейка 

•зарядка

• завтрак

•инструктаж по технике безопасности

•занятия, игры, экскурсии по внутреннему распорядку отряда

•обед

	3
	•линейка 

•зарядка

• завтрак

• запуск исследовательского проекта «Памятные имена на картах населенных пунктов»

• игры

•обед

	4
	• линейка

• зарядка

• завтрак

• участие в конкурсной программе «Мы любим А. С. Пушкина».

 • спортивные игры

•обед

	5
	•линейка 

•зарядка

• завтрак

•инструктаж по технике безопасности

•занятия, игры, экскурсии по внутреннему распорядку отряда

•обед

	6
	•линейка 

•зарядка

• завтрак

•инструктаж по технике безопасности

•занятия, игры, экскурсии по внутреннему распорядку отряда

•обед

	7
	•линейка 

•зарядка

• завтрак

•инструктаж по технике безопасности

•занятия, игры, экскурсии по внутреннему распорядку отряда

•обед

	8
	• линейка

• зарядка

• завтрак

• конкурс рисунков «Я люблю Калининградскую область»

• занятия, игры, экскурсии по внутреннему распорядку отряда

•обед 

	9
	•линейка 

•зарядка

• завтрак

•инструктаж по технике безопасности

•занятия, игры, экскурсии по внутреннему распорядку отряда

•обед

	10
	•линейка 

•зарядка

• завтрак

•инструктаж по технике безопасности

•занятия, игры, экскурсии по внутреннему распорядку отряда

•обед

	11
	•линейка 

•зарядка

• завтрак

•инструктаж по технике безопасности

•занятия, игры, экскурсии по внутреннему распорядку отряда

•обед

	12
	•линейка 

•зарядка

• завтрак

•инструктаж по технике безопасности

•занятия, игры, экскурсии по внутреннему распорядку отряда

•обед

	13
	•линейка 

•зарядка

• завтрак

•инструктаж по технике безопасности

•занятия, игры, экскурсии по внутреннему распорядку отряда

•обед

	14
	•линейка 

•зарядка

• завтрак

•инструктаж по технике безопасности

•занятия, игры, экскурсии по внутреннему распорядку отряда

•обед



